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Mehr Realitiit bei der Ubung der Feuerwehr Bad Ems
durch Verletztendarsteller

m 19. August 2022 fand eine

Ubung der Freiwilligen Feuerwehr
Bad Ems gemeinsam mit dem Team
von ,, Verletztendarstellung (VDS) Bun-
te Ubung* im Wald zwischen Bad Ems
und Kemmenau statt. Das Szenario sah
einen Rettungseinsatz nach einem Un-
fall bei Holzfallerarbeiten im Wald vor.

Gegen 19.30 Uhr wurde durch den
Ubungsleiter der Notruf via Telefon
an die Kameradinnen und Kamera-
den der Feuerwehr Bad Ems, die sich
zu diesem Zeitpunkt beim wochentli-
chen Ubungsdienst befanden, abge-
setzt. Die Alarmmeldung lautete:
,H2.03 - VU P Klemm*.

Im Wald zwischen Bad Ems und Kem-
menau ist ein Auto durch die aufge-
stellte Absperrung von Forstarbeitern
gerast, die gerade dabei waren, Biume
zu fallen. Ein Baum fiel darauthin auf
das mit zwei Personen besetzte Auto
und begrub es unter sich. Der Forstar-
beiter, der den Wagen aufhalten woll-
te, wird seit dem Unfall vermisst.

Das Team von ,, VDS Bunte Ubung*
stellte drei professionelle Verletzten-
darsteller. Diese wurden geschminkt
und in ihre Rolle eingewiesen. Die bei-
den ,eingeklemmten“ Personen im
Auto hatten neben massiven Kopfver-
letzungen auch grofere Schnittwun-
den an den Beinen.

Verletztendarsteller machen Ubungen realitétsnaher:
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Die erste Schwierigkeit fiir die Feuer-
wehrleute bestand darin, die Einsatz-
stelle im Wald zu finden, da sie ledig-
lich den Hinweis in der Nihe des Ret-
tungspunktes 5612-211 erhalten hatten.
An der Einsatzstelle angekommen be-
stand die nidchste Hiirde darin, dass
durch den Pkw und den umgestiirzten
Baum der Forstweg versperrt war, so-
dass das benétigte Material, wie der
hydraulische Rettungssatz, die Ketten-
sdge und die Schleifkorbtrage sowie
das Spineboard, durch unwegsames
Gelande parallel zur Einsatzstelle ge-
tragen werden musste.

Bevor die Feuerwehr richtig zu den Pa-
tientinnen vordringen konnte, muss-
ten etliche Aste des umgestiirzten Bau-
mes entfernt werden. Die beiden ein-
geklemmten Personen wurden nach
Erste-Hilfe-Mafinahmen im Fahrzeug
durch eine geschaffene Offnung auf
der Fahrerseite mittels Spineboard ge-
rettet. Der weitere Transport zum Pa-
tientensammelplatz erfolgte dann in
der Schleifkorbtrage.

Kurz vor Ende der Ubung erinnerte
man sich an die Einsatzmeldung, dass
der Forstarbeiter seit dem Unfall ver-
misst wird. Beim Absuchen des Nah-
bereiches wurde die bewusstlose Forst-
arbeiterin im Unterholz gefunden und
mittels Spineboards zum Patienten-
sammelplatz verbracht. Sie hatte

durch den Unfall eine Kopfplatzwun-
de davongetragen.

Nach gut eineinhalb Stunden war die
Ubung zu Ende und alle Einsatzab-
schnitte abgearbeitet.

Nach dem Aufraumen der Ubungs-
Einsatzstelle trafen sich alle Beteilig-
ten im Feuerwehrgeritehaus, um den
Tag gemeinsam ausklingen zu lassen.
Alle Beteiligten freuen sich auf weite-
re gemeinsame Ubungen!

Fazit des Ubungsleiters

Nur durch realititsnahe Ubungen kon-
nen die Einsatzkrafte adidquat auf den
Ernstfall vorbereitet werden. Die Dar-
stellung von Ubungslagen mit echten
Verletztendarstellern ist dynamischer
als mit Puppen oder fiktiven Personen.
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